
 
   



закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у 
розвитку суспільства, техніки і технологій. Здатність приймати обґрунтовані рішення та використовувати знання 
для вирішення професійних задач. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. Здатність 
застосовувати знання у практичних ситуаціях. Системно описувати процеси виготовлення виробів легкої 
промисловості та знаходити оптимальні рішення виробничих задач. Професійно використовувати спеціальну 
термінологію з проєктування виробів легкої промисловості. 

 

Очікувані результати навчання 
Студент, який успішно завершив вивчення дисципліни, повинен формувати структуру асортименту 

виробів легкої промисловості у відповідності до їх цільового призначення та вимог споживачів. Мати навички 
самостійного виконання типових професійних завдань. Знати та розуміти технології дизайн-проєктування виробів 
легкої промисловості. Володіти професійною термінологією з дизайну виробів легкої промисловості. Зберігати та 
примножувати досягнення і цінності суспільства. 

 

Тематичний і календарний план вивчення дисципліни  

№ 

тижня 
Тема лекції Тема практичного заняття 

Самостійна робота студента 

зміст год. література 

1 2 3 4 5 6 

1 

Вступ у курс “Історія 
костюма”. Мета та 

задачі курсу. Костюм 
стародавнього світу 

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 1), підготовка до виконання ЛР 

1 
3 

[1, с.7-8; 2, 
с.17-45; 3, 

с.42-75; 4, с. 
18-46]. 

2 - 
ЛР1. Чоловічий та жіночий 

костюм стародавнього світу 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 1), підготовка до  

виконання ЛР 1 
3 

[1, с.7-8; 2, 
с.17-45; 3, 

с.42-75; 4, с. 
18-46]. 

3 
Характеристика 

костюма середніх 
віків. 

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 2), підготовка до захисту ЛР 1 

та до виконання ЛР 2 
3 

[1, с.9-10; 2, 
с.50-64; 3, 
с.110-139] 

4 - 

ЛР2. Чоловічий та жіночий 
костюм романського та 

готичного періоду (X-XII ст., 
XIIІ-XV ст.,) 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 2), підготовка до захисту ЛР 1 

та до виконання ЛР 2 
3 

[1, с.9-10; 2, 
с.50-64; 3, 
с.110-139] 

5 

Історія розвитку 
західноєвропейського 

костюма епохи 
Відродження  

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 

(лек. 3), виконання ЛР 3 
3 

[1, с.11-12; 
2, с.69-81; 3, 
с.140-175] 

6 - 
ЛР3. Італійський чоловічий та 

жіночий костюм епохи 
Відродження  

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 3), виконання ЛР 3 

3 
[1, с.11-12; 

2, с.69-81; 3, 
с.140-175] 

7 

Загальна характери-
стика та особливості 

європейського 
костюма епохи бароко 

(XVII-XVIIІ ст.). 

- 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 4). Підготовка до захисту ЛР 3 
та до виконання ЛР 4, підготовка до 

тестування  

4 
[1, с.13-14; 

2, с.88-94; 3, 
с.176-190] 

8 - 
ЛР 4. Французький чоловічий та 
жіночий костюми епохи бароко 

 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 4). Підготовка до захисту ЛР 3 
та до виконання ЛР 4, підготовка до 

ТК1 

4 
[1, с.13-14; 

2, с.88-94; 3, 
с.176-190] 

9 

Загальна 
характеристика 

костюма Європи XІХ 
ст. 

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 

(лек. 5), виконання ЛР 4 
4 

[1, с.15-16; 
2, с.108-124; 
3, с.236-281; 
4, с. 47-64] 

10 - 
ЛР 5. Чоловічий та жіночий 

костюм Франції XІХ ст. 
 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 5), виконання ЛР 5 

4 

[1, с.15-16; 
2, с.108-124; 
3, с.236-281; 
4, с. 47-64] 

11 

Загальна 
характеристика 

західноєвропейського 
костюма XХ ст. 

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 6), підготовка до виконання ЛР 

5 
4 

[1, с.17-18; 

2, с.347-362; 

3, с.282-303] 

12 - 
ЛР 6. Чоловічий та жіночий 

західноєвропейський костюм 20-
50-х р.р. XХ ст. 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 6), підготовка до виконання  

ЛР 6 
4 

[1, с.17-18; 

2, с.347-362; 

3, с.282-303] 

13 
Особливості розвитку 
західноєвропейського 
костюма ІІ пол. XХ ст. 

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 7), підготовка до захисту ЛР 5, 

підготовка до виконання ЛР 6 
4 

[1, с.19-20; 
2, с.376-386; 
3, с.304-324] 



1 2 3 4 5 6 

14 - 
ЛР 7. Чоловічий та жіночий 
костюм 60-70-х р.р. XХ ст. 

 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 7), підготовка до захисту ЛР 6, 

підготовка до виконання ЛР 7  
4 

[1, с.19-20; 
2, с.376-386; 

3, с.304-
324]. 

15 

Історія розвитку 
європейського 

костюма кінця XХ ст., 
початку ХХІ ст. 

- 
Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 8), підготовка до захисту ЛР 6; 

підготовка до виконання ЛР 7 
4 

[1, с.21-22; 
3, с.325-

349]. 

16 - 
ЛР 8. Чоловічий та жіночий 
костюм 80-90-х р.р. ХХ ст. 

 

Опрацювання лекційного матеріалу 
(лек. 8), підготовка до захисту ЛР 7; 

підготовка до виконання ЛР 8  
4 

[1, с.21-22; 

3, с.325-

349]. 

17 

Історія розвитку 
європейського 

костюма кінця XХ ст., 
початку ХХІ ст. 

- 
Підготовка до захисту ЛР 8. 

Підготовка до тестування та заліку 
4 

[1, с.21-22; 

3, с.325-

349]. 

18  
ЛР 8. Чоловічий та жіночий 
костюм 80-90-х р.р. ХХ ст. 

 
Підготовка до ТК2  4 

[1, с.21-22; 

3, с.325-

349]. 

Примітка
* 
Лекції проводяться через тиждень по 2 години, лабораторні заняття – через тиждень по чотири години  

 

Політика дисципліни 

Організація освітнього процесу в Університеті відповідає вимогам положень про організаційне і 

навчально-методичне забезпечення освітнього процесу, освітній програмі та навчальному плану. Студент 

зобов’язаний відвідувати лекції і лабораторні заняття згідно із розкладом, не запізнюватися на заняття, лабораторні 

роботи виконувати якісно і відповідно до графіка. Пропущене лабораторне заняття студент зобов’язаний опрацювати 

самостійно у повному обсязі і відзвітувати перед викладачем не пізніше, ніж за тиждень до чергової атестації. До 

лабораторних занять студент має підготуватися за відповідною темою і проявляти на занятті активність. Набутті 

особою знання з дисципліни або її окремих розділів у неформальній освіті зараховуються відповідно до Положення 

про порядок визнання і зарахування результатів навчання здобувачів вищої освіти у ХНУ (вебсайт Університету 

(https://khmnu.edu.ua/): розділ «Нормативні документи», рубрика – «Положення», сторінка – «Положення про 

організацію освітньої діяльності».). 

При виконанні лабораторних робіт з дисципліни студент має дотримуватися політики доброчесності. У 

разі виявлення плагіату він отримує незадовільну оцінку і має виконати лабораторну роботу повторно. 

Набуті особою знання з дисципліни або її окремих розділів у неформальній освіті зараховуються 

відповідно до Положення про порядок визнання та перезарахування результатів навчання у ХНУ 

(https://khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/normatyvni-dokumenty/polozhennya/pro-poryadok-vyznannya-ta-

perezarahuvannya-rezultativ-navchannya.pdf).  
 

Критерії оцінювання результатів навчання 
Оцінювання академічних досягнень здобувача вищої освіти здійснюється відповідно до «Положення про 

контроль і оцінювання результатів навчання здобувачів вищої освіти у ХНУ». Кожний вид роботи з дисципліни 

оцінюється за інституційною чотирибальною шкалою і виставляється в електронному журналі обліку успішності. 

Семестрова підсумкова оцінка визначається як середньозважена з усіх видів навчальної роботи, виконаних і зданих 

студентом позитивно, з урахуванням коефіцієнта вагомості і розраховується в автоматизованому режимі за 

відповідною програмою. Вагові коефіцієнти змінюються залежно від структури дисципліни і важливості окремих 

видів її робіт.  

Оцінка, яка виставляється за практичне заняття, складається з таких елементів: усне опитування студентів 

перед практичною роботою; знання теоретичного матеріалу з теми роботи; якість оформлення звіту; вільне 

володіння студентом спеціальною термінологією і уміння професійно обґрунтувати прийняті рішення; своєчасна 

здача практичної роботи. Засвоєння студентом теоретичного матеріалу з дисципліни оцінюється тестуванням. 

Виконання індивідуального завдання завершується його презентацією у терміни, встановлені графіком самостійної 

роботи. 

 

Структурування дисципліни за видами робіт і оцінювання результатів навчання 

студентів денної форми здобуття освіти за ваговими коефіцієнтами 

Аудиторна робота Контрольні заходи Семестровий контроль,  

залік Лабораторні роботи №: Тестовий контроль 

1 2 3 4 5 6 7 8 ТК1 ТК2 За рейтингом 

ВК
*
:                         0,6 0,4 0 

Умовні позначення: ТК – тестовий контроль; ВК – ваговий коефіцієнт. 
Оцінювання тестових завдань 

Тематичний тестовий контроль для кожного студента складається з тестових завдань. Оцінювання 

здійснюється за чотирибальною шкалою. Відповідність набраних балів за тестове завдання оцінці, що 

виставляється студенту, представлена у таблиці. 

https://khmnu.edu.ua/
https://khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/normatyvni-dokumenty/polozhennya/pro-poryadok-vyznannya-ta-perezarahuvannya-rezultativ-navchannya.pdf
https://khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/normatyvni-dokumenty/polozhennya/pro-poryadok-vyznannya-ta-perezarahuvannya-rezultativ-navchannya.pdf


Співвідношення правильних відповідей (%) і оцінки за тест 

Сума балів за тестові завдання 0-59 60–74 75–89 90–100 

Оцінка за 4-бальною шкалою 2 3 4 5 

Якщо студент отримав негативну оцінку, то він має перездати її в установленому порядку, але обов’язково 

до терміну наступного контролю. Підсумкова семестрова оцінка за інституційною шкалою і шкалою ЄКТС 

встановлюється в автоматизованому режимі після внесення викладачем усіх оцінок до електронного журналу. 

Співвідношення інституційної шкали оцінювання і шкали оцінювання ЄКТС наведені у таблиці. Залік 

виставляється, якщо середньозважений бал, який отримав студент з дисципліни, знаходиться у межах від 3,00 до 

5,00 балів. При цьому за інституційною шкалою ставиться оцінка «зараховано», а за шкалою ЄКТС – буквене 

позначення оцінки, що відповідає набраній студентом кількості балів відповідно до таблиці Співвідношення. 
 

Співвідношення інституційної шкали оцінювання і шкали оцінювання ЄКТС 

Оцінка 

ЄКТС 

Інституційна 

інтервальна 

шкала балів 

Інституційна оцінка, критерії оцінювання 

A 4,75–5,00 5 

З
ар

ах
о

в
ан

о
 

Відмінно – глибоке і повне опанування навчального матеріалу і 

виявлення відповідних умінь та навичок 

B 4,25–4,74 4 
Добре – повне знання навчального матеріалу з кількома 

незначними помилками 

C 3,75–4,24 4 
Добре – в загальному правильна відповідь з двома-трьома 

суттєвими помилками 

D 3,25–3,74 3 
Задовільно – неповне опанування програмного матеріалу, але 

достатнє для практичної діяльності за професією 

E 3,00–3,24 3 
Задовільно – неповне опанування програмного матеріалу, що 

задовольняє мінімальні критерії оцінювання 

FX 2,00–2,99 2 

Н
ез

ар
ах

о

в
ан

о
 

Незадовільно – безсистемність одержаних знань і неможливість 

продовжити навчання без додаткових знань з дисципліни 

F 0,00–1,99 2 
Незадовільно – необхідна серйозна подальша робота і повторне 

вивчення дисципліни 

 

Питання для самоконтролю результатів навчання 

1. Основні форми (типи) одягу, створеного людством. 

2. Основні фактори, що впливали на розвиток костюма в Древньому Єгипті.  

3. Основні матеріали, кольори та основні види оздоблення в костюмі Древнього Єгипту. 

4. З яких елементів складається чоловічий костюм в Стародавньому Єгипті?  

5. Чим відрізняються костюми фараона, жерця, воєначальника, раба? 

6. Жіночий костюм Стародавнього Єгипту: одяг, зачіски, прикраси, косметика.  

7. Основні риси культури Древньої Греції, як вони втілювались в костюмі. 

8. Основні фактори, що впливали на розвиток костюма в Древній Греції. 

9. Чоловічий одяг Стародавньої Греції: одяг, взуття, зачіски, прикраси, тканини, кольори.  

10. Жіночий костюм Стародавній Греції: одяг, взуття, зачіски, прикраси, тканини, кольори.  

11. Основні риси культури Римської імперії, як вони втілювались в костюмі. 

12. Основні матеріали, кольори та види оздоблення костюма Древнього Риму. 

13. Чоловічий костюм Стародавнього Риму: одяг, взуття, зачіски, прикраси, тканини, кольори. ?  

14. Жіночий костюм Стародавнього Риму: верхній та нижній одяг, зачіски, взуття, прикраси. 

15. Особливості костюма раннього Середньовіччя ( IX – XII ст.). 

16. Основні матеріали, кольори та види оздоблення костюма епохи раннього середньовіччя. 

17. Особливості костюма пізнього Середньовіччя.   

18. Основні фактори, що впливали на розвиток костюма епохи Відродження в Італії. 

19. Естетичний ідеал жінки епохи Відродження в Італії, як він втілювався в костюмі. 

20. Основні фактори, що впливали на розвиток костюма епохи Відродження у Франції. 

21. Естетичний ідеал жінки епохи Відродження у Франції, як він втілювався в костюмі. 

22. Матеріали, кольори та основні види оздоблення костюма епохи Відродження у Франції. 

23. Чоловічий костюм епохи Відродження у Франції. 

24. Основні фактори, що впливали на розвиток костюма епохи Відродження в Іспанії. 

25. Естетичний ідеал жінки епохи Відродження в Іспанії, як він втілювався в костюмі. 

26. Матеріали, кольори та основні види оздоблення костюма епохи Відродження в Іспанії. 

27. Особливості чоловічого костюма епохи Відродження в Іспанії. 

28. Естетичний ідеал чоловіка ХVII ст. у Франції, як він втілювався в костюмі. 

29. Естетичний ідеал жінки ХVII ст. у Франції, як він втілювався в костюмі. 

30. Основні риси стилю «бароко», його вплив на розвиток костюма ХVII ст. у Франції. 

31. Основні мистецькі стилі ХVII ст. у Франції, їх вплив на розвиток костюма. 

32. Основні риси стилю «рококо», його вплив на розвиток костюма ХVIІI ст. у Франції. 

33. Естетичний ідеал чоловіка ХVIIІ ст. у Франції, як він втілювався в костюмі. 



34. Естетичний ідеал жінки ХVІII ст. у Франції, як він втілювався в костюмі. 

35. Основні відмінності стилю «бароко» від стилю «рококо». 

36. Основні риси стилю «класицизм», його вплив на розвиток костюма ХVIІI ст. у Франції. 

37.  Основні фактори, що впливали на розвиток чоловічого та жіночого костюма XIX ст.   

38. Матеріали, кольори та основні види оздоблення костюма XIX ст. 

39. Естетичний ідеал жінки XIX ст. (друге рококо). 

40. Естетичний ідеал чоловіка XIX ст. 

41. Основні мистецькі стилі кінця XIX- початку XX ст., їх вплив на розвиток костюма. 

42. Естетичний ідеал жінки в епоху модерна (кінець XIX- початок XX ст.). 

43. Основні фактори, що впливали на розвиток костюма ХХ ст. 

44. Розвиток західноєвропейського костюма на початку ХХ століття. Відомі дизайнери одягу. 

45. Естетичний ідеал жінки початку ХХ ст., як він втілювався в костюмі.  

46. Характерні риси їх творчості дизайнерів Е. Скіапареллі, М. Віонне та Н. Ламанової. 

47. Основні тенденції розвитку західноєвропейського костюма середини ХХ ст. (1940-1950 р.р.).  

48. Характерні риси їх творчості дизайнерів одягу К. Баленсіаги, Г. Шанель, К. Діора.   

49. Естетичний ідеал жінки 60-х р.р. ХХ ст. Відомі дизайнери одягу цього періоду. 

50. Тенденції розвитку західноевропейського костюма 70-80 р.р. ХХ ст. Відомі дизайнери одягу.  

51. Зародження молодіжної моди в ХХ ст. Відомі дизайнери одягу цього періоду. 

52. Діяльність П. Кардена та Е. Унгаро. Характерні риси їх творчості.  

53. Характерні риси творчості Ів Сен-Лорана та Пако Раббана. 

54. Тенденції розвитку західноевропейського костюма 90 р.р. ХХ ст. Відомі дизайнери одягу. 
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